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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при пятидневной учебной неделе
Пояснительная записка
Режим работы
Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное учреждение - Поречская средняя общеобразовательная школа Бежецкого района Тверской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное общеобразовательное учреждение - Поречская средняя общеобразовательная школа Бежецкого района Тверской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение - Поречская средняя общеобразовательная школа Бежецкого района Тверской области начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.
[bookmark: _Hlk144746617]Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МОУ – Поречская СОШ обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ – Поречская СОШ использовано на:
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
· другие виды учебной, воспитательной и  иной деятельности обучающихся.


Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.
В МОУ – Поречская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю;
· 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 4 урока устанавливаются перемена  20 минут
Особенности учебного плана
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.
Обучение в  МОУ – Поречская СОШ ведется на русском языке. 
Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.
Предметная область «Иностранный язык» в основной школе включает учебный предмет: Иностранный язык (немецкий).
В 5-9 классах на изучение предмета «Иностранный язык (немецкий)» отводится 102 часа (3 часа в неделю).
[bookmark: _Hlk144761703]В обязательной части учебного плана предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика» в 5 и 6 классах, на изучение математики в 5,6 классах отводит не менее 5 учебных часов в неделю, всего 170 учебных часов., вероятность и статистика в 7-9 классах отводит 1 учебный час в неделю, 34 учебных часа в год.
в 7 - 8 классах изучаются курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
Учебный план на изучение алгебры в 7-9 классах отводит 3 учебных часа в неделю, 102 учебных часа в год, на изучение геометрии в 7-9 классах отводит по 2 часа в неделю, 68 учебных часа в год, вероятность и статистика в 7-9 классах отводит по 1 часу в неделю, 34 учебных часа в год.
В 7-9 классах эта предметная область включает учебный предмет «Информатика» по1 часу в неделю.
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов.
Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивает, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении Российской государственности. 
География 
В 5- 6 классах на изучение предмета отводится 34 часа в каждом классе (1 час в неделю), в 7-9 классах отводится 68 часов в каждом классе (2 часа в неделю).
Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные предметы: Физика, Химия, Биология. Физика 
Курс физики — системообразующий для естественнонаучных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, астрономией и физической географией. 
В 7- 8 классах на изучение предмета отводится 68 часов в каждом классе (2 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 
Химия 
В 8- 9 классах на изучение предмета отводится 68 часов в каждом классе (2 часа в неделю). 
 Биология 
Учебный план предусматривает изучение биологии в 5-7 классах - 1 час в неделю, всего по 34 часа, в 8-9 классах – 2 часа в неделю, 68 часов в год в каждом классе.
Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ, в V и VI классах она реализуется через преподавание отдельного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России».
Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд.Технология». 
Учебный план предусматривает изучение предмета в 5-7 классах - 2 часа в неделю, всего 68 часов в каждом классе, в 8-9 классах – 1 час в неделю, всего 34 часа в каждом классе.
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы: 
Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности.
 Физическая культура 
Учебный план предусматривает изучение предмета в 5-9 классах – 2 часа в неделю, всего 68 часов в каждом классе. 
Основы безопасности защиты Родины
Предмет входит в предметную область  «основы безопасности жизнедеятельности», является обязательным для изучения на уровне основного общего образования. 
Учебный план предусматривает изучение предмета в 8,9 классах - 1 час в неделю, всего 34 часа в каждом классе.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает изучение следующих курсов:
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 
- в 5 классе 1 час отводится на изучение элективного курса «Введение в обществознание», с целью обеспечения пропедевтического характера, связанного с проблемами социализации младших подростков. На этом этапе необходимо обеспечить преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе.
С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». Курс «Финансовая грамотность» изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю. На учебный курс «Естественно-научная грамотность» отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах.
В 6 и 7 классе  классе 1 час отводится на изучение курса Краеведение.
, В 8 классе на изучение элективный курс Практическая математика 34 часов (1 час в неделю), и Основы проектной деятельности  (элективный курс)– 1 час в неделю.
В 9 классе введен элективный курс  «Трудные вопросы курса русского языка»  0,5 часа для подготовки к ГИА.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, относящиеся к элективным курсам являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Внеурочная деятельность
 С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся.
 В 5- х классах:
 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 
1 час в неделю – «Шаги в профессию» направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).
 1 часа в неделю – «Моя Семья», занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для исторического просвещения, потребностей обучающихся в творческом развитии;
В 6 - 9-х классах: 
1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);
 1 час в неделю – «Россия - мои горизонты» направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства).
[bookmark: _Hlk144760639] 1 час в неделю – «Моя семья» занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для исторического просвещения, потребностей обучающихся в творческом развитии;
В 6 - 8 классе 1 час в неделю– «Основы функциональной грамотности» на занятия по формированию функциональной грамотности; 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МОУ – Поречская СОШ

Порядок проведения и формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение - Поречская средняя общеобразовательная школа Бежецкого района Тверской области.
 Промежуточная аттестация обучающихся проводится по следующим периодам учебного года: четверть (V – IX классы) и по итогам учебного года:
 - четвертная промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования для обучающихся V – IX классов - учет текущих образовательных результатов по всем учебным предметам за период обучения;
 - годовая промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования - учет текущих образовательных результатов за четверти с учетом результата выполнения письменной или устной контрольно-оценочной процедуры по итогам учебного года.
 Промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования для обучающихся за четверть и год в V – IX классах может проводиться в следующих формах: 
 тест; 
 контрольная работа; 
 диктант; 
 работа в виде тестов с развернутым ответом на вопросы;
  сочинение или изложение с творческим заданием; 
 изложение с разработкой плана его содержания; 
 всероссийская проверочная работа. 
От годовой промежуточной аттестации освобождаются: 
 учащиеся, проходящие длительное лечение в лечебных или санаторных учреждениях;  учащиеся, заболевшие в аттестационный период, на основании медицинского 10 подтверждения;
  победители и призеры предметных олимпиад регионального, федерального, международного уровня по предметам, вынесенным на годовую промежуточную аттестацию. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком образовательного учреждения по предметам Учебного плана основного общего образования с учетом требований ФГОС ООО, и в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их успеваемости. 
Целями проведения промежуточной аттестации являются: - объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов освоения образовательной программы;
 - соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 
- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности, 
- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной программы Промежуточная аттестация в ОО проводится на основе принципов объективности, беспристрастности. 
Оценка результатов освоения учащимися образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 
Промежуточная аттестация проводится со второго класса. Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную (полугодовую) промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти (полугодию), а также готовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года.
Периодичность и формы промежуточной аттестации: 
письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: 
- контрольные работы;
 - всероссийские проверочные работы
 - итоговое собеседование по русскому языку как условие допуска к государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего, проводимое для обучающихся по образовательным программам основного общего образования; итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего образования, проводимое для обучающихся по образовательным программам среднего общего образования;
 Всероссийская проверочная работа (ВПР)- проводится в качестве итоговой контрольной работы. 
Периодичность проведения промежуточной аттестации определена рабочей программой. 
 В первом классе обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. В течение первого полугодия первого года обучения контрольные работы не проводятся. Итоговые контрольные работы проводятся в конце учебного года; в день можно провести не более одной контрольной работы. При пропуске учащимся по уважительной причине (болезнь или иные обстоятельства), подтвержденные документально более половины учебного времени, отводимого на изучение учебного предмета, курса, дисциплины, модуля учащийся имеет право на перенос срока проведения промежуточной аттестации. Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных представителей) сведения о результатах промежуточной аттестации учащихся как посредством заполнения предусмотренных документов, в том числе в электронной форме (дневник учащегося, электронный дневник), так и по запросу родителей (законных представителей) учащихся. Педагогические работники в рамках работы в родителями (законными представителями) учащихся обязаны прокомментировать результаты промежуточной аттестации учащихся в устной форме. Родители (законные представители) имеют право на получение информации об итогах промежуточной аттестации учащегося в письменной форме в виде выписки из соответствующих документов, для чего должны обратиться к классному руководителю. 



















УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2.5

	
	Обществознание
	0
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Трудные вопросы курса русского языка
	0
	0
	0
	0
	0.5

	Основы естественно- научной грамотности
	0
	0
	1
	0
	0

	Основы проектной деятельности
	0
	0
	0
	1
	0

	Практическая математика
	0
	0
	0
	1
	0

	Введение в обществознание
	1
	0
	0
	0
	0

	Финансовая грамотность
	1
	0
	0
	0
	0

	Краеведение
	0
	1
	1
	0
	0

	Итого
	2
	1
	2
	2
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122




План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное общеобразовательное учреждение - Поречская средняя общеобразовательная школа Бежецкого района Тверской области
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Функциональная грамотность
	0
	1
	1
	1
	0

	Профориентационное направление: Россия -мои горизонты
	0
	1
	1
	1
	1

	Моя семья
	1
	1
	1
	1
	1

	Семьеведение
	0
	0
	0
	0.5
	1

	Я-ты-он-она — вместе целая страна»
	1
	
	
	
	

	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	4
	4
	4.5
	4
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